
Grankulla gymnastikförening - Infobrev augusti 2018 

I denna medlemsinfo berättar vi om följande: 

1. Anmälan till höstens grupper / Ilmoittautuminen syksyn 

ryhmiin  

2. GGF produkter / GGF seuratuotteet 

3. Välkommen till en ny termin / Tervetuloa uuteen 

jumppakauteen! 

 

Du kan också läsa infobrevet på adressen: http://www.ggf.fi/om-oss/aktuellt/ 

 

1.  Anmälan till höstens grupper  

Höstterminen börjar snart! Information om höstens grupper och tider hittar du nu på vår 

nätsida www.ggf.fi. Anmälan till verksamhetsåret 2018-2019 öppnas för GGF medlemmar 

som deltagit i någon grupp under vårterminen 2018 på måndagen den 13 augusti kl. 17.00. 

För övriga öppnas anmälan på onsdagen den 15 augusti kl. 17.00. 

Alla anmälningar görs via anmälningsprogrammet HOIKA (tidigare Jäsentieto) som också 

fungerar som föreningens medlemsregister. 

OBS! Ifall du nu loggar in dig på Hoika för första gången sedan 25.5.2018, kommer den att 

be dig godkänna Gymnastikförbundets och GGFs nya dataskyddsbeskrivningar samt ta 

ställning till direktmarknadsföring och kommunikation. Man måste kryssa för dessa före man 

kan fortsätta till anmälningen. Ifall du inte mera vill vara medlem i GGF (som 

understödsmedlem, förälder eller gymnast), kan du själv radera dina uppgifter i HOIKA eller 

be om radering via email till info@ggf.fi.  

.  

* * * 

Syyskausi alkaa pian! Tietoa syksyn voimisteluryhmistä ja aikatauluista löytyy seuran 

kotisivulta www.ggf.fi. Ilmoittautuminen kaudelle 2018-2019 avautuu maanantaina 13.8. klo 

17.00 niille seuran jäsenille, jotka ovat osallistuneet voimisteluryhmiin kevätkaudella 2018. 

Kaikille muille ilmoittautuminen alkaa keskiviikkona 15.8. klo 17.00. 

Ilmoittautumiset tehdään HOIKA -järjestelmään (entiseltä nimeltään Jäsentieto), joka toimii 

myös seuran jäsenrekisterinä.  

HUOM! Jos kirjaudut ensi kertaa HOIKAAN 25.5.2018 jälkeen, pyytää se sinua 

hyväksymään Voimisteluliiton ja GGF:n uudet tietosuojaselosteet ja vahvistamaan 
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suoramarkkinointi- ja viestintäasetukset. Nämä tulee rastittaa ennen kuin pääset etenemään 

ilmoittautumiseen. Jos et halua enää olla GGF:n jäsen (kannatusjäsenenä, vanhempana tai 

voimistelijana), voit itse poistaa tietosi HOIKAssa tai pyytää tietojen poistamista lähettämällä 

sähköpostia osoitteeseen info@ggf.fi. 

 

2. GGF produkter 

GGF erbjuder möjligheten att köpa följande föreningsprodukter: GGF gympapåse pris 14 

euro och GGF vattenflaska, pris 10 euro. Produkterna kan beställas via HOIKA/Lomakkeet. 

 

* * * 

Tarjoamme mahdollisuuden ostaa seuraavia GGF seuratuotteita: jumppapussi 14 euroa ja 

vesipullo 10 euroa. Tuotteita voi tilata HOIKA/Lomakkeet kautta.  

 

3. Välkommen till en ny termin 

Höstterminen börjar måndagen den 27 augusti och slutar söndagen den 9 december 

2018. För tävlingsgrupper har terminen redan börjat fr.o.m. den 1 augusti och slutar 20 

december 2018. 

Vi fortsätter vår verksamhet med syftet att erbjuda mångsidig och högklassig verksamhet för 

alla våra medlemmar, både hobbygymnaster och tävlingsgymnaster. I vårt gymnastikutbud 

hittar du gamla bekanta grupper men också en del nyheter.  

 

Nytt för verksamhetsåret 2018-2019 är bl.a att  

- truppgymnastikens träningar hålls till största delen i Kasavuori skola, vars utrymmen 

lämpar sig bättre för grenens behov (t.ex elastiskt parkettgolv) 

- söndagkvällar kl. 20-21 med början 2.9 erbjuds en träningstid i Bollhallen för över 13-

åriga medlemmar i GGF, då man kan träna självständigt 

- familje-redskapsbana ordnas i Bollhallen för barn med medföljande förälder/annan 

vuxen några söndagar under hösten. Noggrannare tider och dagar informeras på 

nätsidorna www.ggf.fi under hösten! 

 

Som en del av Gymnastikförbundets Gymnastikvecka kommer GGF att erbjuda 

specialprogram i Bollhallen sön 9.9. Tilläggsinfo kommer, följ med föreningens nätsidor 

www.ggf.fi och GGF i Facebook! 

 

 
Vi har också påbörjat förberedelserna för vårt jubileumsår – GGF 100 år 2019!  
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Vi önskar alla gymnaster en fin terminsstart! 

 

* * * 

 

Syyskausi alkaa maanantaina 27.8 ja päättyy sunnuntaina 9.12.2018. Kilparyhmien kausi on 

jo alkanut 1.8 ja päättyy 20.12.2018. 

GGF:n tavoitteena on tarjota monipuolista ja korkealaatuista voimistelua sekä kilpa- että 

harrastevoimistelijoille, ja jatkamme tällä linjalla. Vanhat tutut ryhmät säilyvät 

ohjelmistossamme mutta uusia tuuliakin on luvassa. 

 

Uutta tällä kaudella on, että  

- osa joukkuevoimistelun harjoituksista siirtyy Kasavuoren koululle, jossa on entistä 

paremmat tilat lajin harrastamiseen (mm. joustoparkettilattia).  

- seuran yli 13-vuotiaille jäsenille on tarjolla avoin ja itsenäinen treenivuoro sunnuntai-

iltaisin klo 20.00-21.00 Palloiluhallilla alkaen 3.9.  

- Palloiluhallilla tullaan syksyn aikana järjestämään muutamana sunnuntaina 

temppurata lapsille ja vanhemmalle/muulle aikuiselle. Tarkemmat ajat ja päivämäärät 

informoidaan verkkosivuilla www.ggf.fi syksyn aikana! 

 

Osana Voimisteluliiton Voimisteluviikkoa GGF järjestää sunnuntaina 9.9 Palloiluhallilla 

erikoisohjelmaa. Lisätietoja tulossa seuran netti- ja Facebook-sivuille.   

 

Olemme myös aloittaneet juhlavuoden valmistelut – GGF 100 vuotta 2019! 

 

Toivotamme kaikille voimistelijoille hyvää kauden alkua! 

 

 

Med soliga hälsningar/Aurinkoisin terveisin 

Grankulla Gymnastikförening 

Styrelsen/Hallitus 

 

Kolla in GGF på Instagram och Facebook: 

https://www.instagram.com/ggfgymnastics/ 

www.facebook.com/grankullagymnastikforening 
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